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Dispensationsgesuch für Sporttalente 
 

Als Sporttalente gelten Lernende, welche 

• mindestens 4 Trainingseinheiten pro Woche absolvieren und 

• einer der Altersklasse entsprechenden Schweizerischen Spitzenliga angehören oder klare Ambitionen ha-

ben, um an die nationale Spitze zu gelangen. 

 

Sporttalente können jährlich einen schriftlichen Antrag zur Dispensation vom Bewegungs- und Sportunterricht 

(BSU) stellen. Der Antrag wird bei der Koordinationsstelle Spitzensport des BBZ Herisau 

(roman.mittelholzer@berufsschule.ch) eingereicht, enthält eine Begründung und Kopien von Trainings- und 

Wettkampfplänen. Das Gesuch muss bis spätestens zu den Herbstferien eingereicht werden. Der Ausbil-

dungsbetrieb und der Trainer/die Trainerin müssen das Gesuch unterstützen und mit dem Gesuch einverstan-

den sein. Die Koordinationsstelle Spitzensport des BBZ Herisau bewilligt den Antrag ganz oder teilweise oder 

lehnt diesen begründet ab. Verlängerungen von Dispensationen müssen von den Lernenden vor dem nächsten 

Schuljahr eingeholt werden. 

 

Gesuchsteller/in, Klasse  

Beilagen  schriftlicher Antrag  Trainingsplan  Wettkampfplan 

 

 

Einverständniserklärungen 

 

 Name, Vorname Datum, Visum Bemerkungen 

Trainer/in    

Ausbildner/in    

 

 

Bewilligung, Ablehnung durch Kommission Spitzensport 

 

❑  Das Gesuch ist bewilligt. ❑ volle Dispensation 

❑ Teildispensation 

❑  Das Gesuch ist abgelehnt. Begründung 

  

 

Kopie an KLP, BSU-Lehrpersonen, Administration 

mailto:roman.mittelholzer@berufsschule.ch

